
alrededor de

niñas, niños y
adolescentes

han sufrido alguna
forma de violencia

antes de los 18
años.

RESPUESTA

PREVENCIÓN

34

5

REPARACIÓN

GOBERNANZA

DETECCIÓN
PRECOZ

SAFE PLAY
360 El deporte seguro necesita una visión 360°

Resumen visual del estado del arte en la
protección de la infancia en el deporte

El deporte debe ser un
entorno seguro para crecer

Fomenta la
confianza
Promueve el
bienestar

Genera
pertenencia

Enseña a
cooperar

Pero la seguridad no
está garantizada

La violencia
puede ocultarse

Puede
normalizarse

Niñas y niños
pueden guardar
silencio
Faltan protocolos claros

La violencia en el deporte
existe

3 de cada 4

La violencia
psicológica es la más
frecuente

Existe la violencia
física, sexual y
abandono

Muchos casos no se
denuncian

La exclusión aumenta
el riesgo

Las leyes existen, pero
hacen falta herramientas

Aumentan las obligaciones
legales
Los clubes necesitan apoyo

La protección debe ser diaria

Las herramientas deben ser prácticas

 La protección, tarea de
todas y todos

La niña o
niño habla

La familia
detecta

El club
actúa

La organización
se implica

Federaciones y
administra-

ciones apoyan

La justicia
responde

1

2

COMUNICACIÓN
SEGURA

De la prevención a la reparación

Perspectiva de equidad El deporte seguro es una
cultura

Escuchar a la infancia
Contar con herramientas

Formar a las personas
adultas

Facilitar una
comunicación segura

Conectar con los
sistemas de protección

Anteponer la dignidad al rendimiento

Juntas y juntos construimos un deporte que protege, incluye y empodera
a toda la infancia

GÉNERO DIVERSIDAD 
FUNCIONAL

LGBTQI+ 

DIVERSIDAD
CULTURAL

DIVERSIDAD
SOCIO-

ECONÓMICA

La protección empieza haciendo visibles
las desigualdades

La restauración también importa


